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IHosicHuTeIbHAA 3aIHCKA
Bocriuranue 3popoBoro peOHka — THaBHas 3a7ada  JIONIKOJILHOMN
NEAaroruku, 0COOEHHO B COBPEMEHHBIX YCIOBHUSX.

[IpoGnema BOCIHTaHUS CYACTIMBOM JIMYHOCTU HAIPSIMYIO CBSI3aHAa CO
3I0pOBbEM 3TON JIMYHOCTU. Kak momoub moapacraronieMy peOEHKY peann3oBaTh
CBOE IPABO HAa 3I0POBBE M CUACTIMBYIO KU3Hb? OZHUM U3 IyTEH PELICHUs dTOU
npoOJieMbl SABJIIETCS OpraHu3anys padoThl MO BOCIUTAHUIO JIOMIKOJBHUKOB B
JIETHUM nepuof roja. JISTHUI OTABIX JETEN OKa3bIBAECT CYLIECTBEHHOE BIUSHUE HA
YKpEIUIEHUE  OpraHu3Ma,  CONpPOTUBIISIEMOCTh  3a00JIEBaHUSM,  CO3JAHUE
NOJIOKUTENBbHBIX 3MoLMA. B  sieTHnii mnepuoxa, Oosblive  BO3MOYKHOCTH
IPEAOCTABICHO JUIsl 3aKaJWMBAHUSA, COBEPLICHCTBOBAHMS 3AIIUTHBIX PEAKLINAN
peOeHKa, IMIUPOKO HCIOIb3YIOTCA COJHEYHO-BO3AYIIHBIE BaHHbI W BOJHbBIC
3aKaJMBAIOIIME IPOUELYPHI.

JletoM mpopomkaeTcs cucTeMaTHYecKas W IUTaHOMEpHas padoTa Mo BceM
paszmenaM IporpaMMmbl. Bce BHIBI JEATEIBHOCTH IIEPEHOCATCS Ha BO3IYyX.
Kaxxnomy BHILy OTBOAUTCSA MECTO M BPEMS B PACIIOPSAIAKE JTHS.

I[ens: coxpaHeHHE U YKpeIUIeHHE (PU3MUECKOTO U MCUXUUYECKOTO 370POBbs JeTe
C YYETOM MX MHIUBUIYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH.

3aoauu:

1.00bequHuTh ycunusi B3pociblx (cotpyaHukoB JIOY wu  ponurenei
(3aKOHHBIX  TpEJICTaBUTENICH) BOCIUTAHHUKOB) TIO  CO3J]aHUIO  YCIIOBUH,
CIIOCOOCTBYIOIIUX O3/OPOBJICHUIO JETCKOTO OpraHu3Ma B JIETHUW TEpUON;
AMOIMOHATILHOMY, JITYHOCTHOMY, ITO3HABATEILHOMY Pa3BUTHUIO peOEHKA.

2. Peanu3oBbIBaTh CUCTEMY MEPONPHUATHN, HAIPABICHHYIO HA 03I0POBJICHUE
U (QuU3NYecKoe pa3BUTUE JETEeW, HMX HPABCTBEHHOE BOCHHUTAHHUE, pPa3BUTHE
J10003HATEIBPHOCTH U MTO3HABATENbHON aKTUBHU3ALUU, (POPMUPOBAHUE KYJIBTYPHO-
TMTMEHUYECKUX U TPYAOBBIX HaBBIKOB.

3. OcymecTBIATh NEAATOTUYECKOE U COLMAIBHOE MPOCBELICHUE POAMTENEH
0 BOIIPOCAaM BOCIIUTAHUS U O3JI0POBJICHUS JACTEH B JICTHUMN MEPHUO/I.

Oxugaembie pe3y/ibTaThl:
* [ToBbInieHNE HYHKIIMOHATBHBIX BO3MOKHOCTEH OpraHu3ma.
» CHmxeHue 3aboneBaemoctu; npuodiienue k 30XK.

« OOoramieHe 3HAHUI JETEW, MOBBIIIEHUE UX MHTEpPEca K OKPYXKaIoIEMy
MHUpPY, TBOPYECTBY, IO3HAHHUIO.

* PasBurHe wuHTEpeca K NPUPOJE, MOJOXKUTEIBHBIX HAMOLMOHAIBHBIX
OTHOUIEHUH, jxenaHue 6epeyb e€ 1 3a00TUTCS O HEH.

* Pa3ButHe ymeHus BbIpaxaTb ceOsi B MY3BIKaJIbHOM, TeaTpain30BaHHON
NEATEIIBHOCTH.



DopMBbI 0310POBUTEIBLHBIX MEPONIPUATHH B JIETHUU MEPUO
YTpeHHsIs1 THMHACTHKA HA CBEXKEM BO3JIyXE.

[TonBu>KHBIE UIPbl HAa CBEXKEM BO3]yX€ (CIOKETHBIE, HE CIOKETHBIE C
3JIEMEHTaMU COPEBHOBAHMI; IBOPOBBIE, HAPOAHBIE C JIEMEHTAMHU CIIOPTA).

JIBurarenbHble pa3MUHKHU (YIPaXHEHUS HA Pa3BUTHE MEJIKONM MOTOPHKH,
PUTMUYECKUE JBUIKEHUS, YNPAXKHEHUS HA pPa3BUTUE U KOOPIAUHAIUIO
JBIDKEHUN, YIPaKHEHUS B PABHOBECUH, YIPAKHEHUS [JIsl aKTUBALUU Y
neTelt paboThl TIa3HBIX MBI, THMHACTUKA pacciablieHus], YIpaXXHEHUs Ha
dbopMHpoBaHUE MPABUIILHON OCAHKH, YIIPAXKHEHUS Ha (OpMUPOBAHUE CBOJA
CTOTIBI).

DJeMEeHTHI BHAOOB CIIOPTA, CIIOPTUBHBIC YIIPAKHCHHA.
I'mMHacTHka HpO6Y)KI[€HI/IH; T'MMHACTHUKA CHOJKCTHO — UT'POBOI'0 XapaKTcpa:

3aKaJII/IBaIOHII/IC MCPOIIPUATHA: YMBIBAHHUC HpOXHaIIHOfI BOI[Oﬁ, XOXICHHUC
OOCHKOM I10 «(TPOIIMHKE 310POBb:», COTHCYHBIC U BO3AYIIHBIC BAHHBI.

O310pOBUTEIEHBIE TIPOOEKKHU.

i 2 o UWunuBunyanbHasi paboTa B peKUME JTHS.
( (\.\v\\—
LI o CnopTuBHbIE NPa3THUKH, PA3BICYECHUS,
TOCYTH.
A1 o MUrpoBble TpEHUHTU.

R o Tpoma 310poBbst (00COXOKICHUE).

Temaruyeckue OJIOKHA

Henens Mecsu
NwoHb HNroub ABrycr
| Hepens «31paBCTBYM, JIETO «3BOHKOE JIETO» «Haenune ¢
KPacHOE» IPUPOIOIN»
Il Hemens «Poccus, Poccust, kpas «OHnbIe nemexoap» «B ckazouHoM
JIOPOTHEY 1IAPCTBE»
Il Henens «Jlero copTa 1 310pOBbS) «BuramunHas» «Henens mo3znanusy»
IV menens «Henens dhanTasmii u «Henemns «3HATOKNY
TBOPUYECTBA» AKCIIEPUMEHTOBY
V Henens «Ecnmu 1o0psIi TH «3000ruUeCcKas «Jlero kpacHoe,
HEJICIIS» npouian!»




KoMiuiekc yrpeHHeii rHMHACTHKH HA HIOHBb 2025 roga

1-2 senens

3-5 Henens

Komruteke Nel

Komrutekc No2

Beoonasa uacms: xonnba B kosonue. Jlerkuii Oer.

Xonpba 32 TepBBIM, 3a THOCIeOHUM  (MEHATh

HarnpaBieHue ABwKeHus 3 pasa). [loctpoeHune B 3BEHBSI.

Oobwepazeusaroujiie ynpajcHenus.

1. «Ywkuy. U. 1. cTos1, HOTM HA MIUPHUHE IJICY, PYKU Ha
MOsICE, CMOTPETh BIICPE/I.

BrimonHeHne: HAKJIOH TOJOBHI K MPAaBOMY IIIeUy, TUICUH
HE MOJAHWMATh, BEPHYTHCS B W. M. HakIOH ToJoOBBI K
JICBOMY IUIeUy, IUICYH TOJHHMATh, BEPHYTHCA B . II.
[ToBTOpHTE: 110 3 paza B KAXKAYIO CTOPOHY.

2. «Haxnouwt - npyscunxkuy». V. n. cros, HOru Ha
IIMpUHE IIJIeY, PYKH OIYyIIEHBI. BBITOIHEHNE: TOJHATD
pyku BBepx. IIpyKuHsIue HAKIOHBI BIEPEN, PYKHU
JepKaTh ITPsSMO, HE OIyCKaTb, BEPHYTbCS B M. IL.
[ToBTOpUTE: 4 paza.

3. «Cmpynap. WN.11.: ocHOBHas CTOIiKa, pyKH Ha IOsCE.
Brinonnenue: moAHATHCS HA HOCKH. BBRITSHYThCS BBEpX
— KaK CTpyHa, BEPHYTHCS B H.II.

4.«/locmans 00 namkuy. VLIL.: cTos, HOTU IHpeE TUICY,
PYKH OIyUICHBI, BHUCIT. BblnoiaHeHue: mporu6ascek
HazaJ, CJIETKa COTHYB HOTH KOJICHH, CTapasch MpPaBOU
PYKOH JOTSHYTbCS A0 ISATKU IIPABOW HOTM, BEPHYTHCS B
. II., TO )K€ JJIs1 JIEBOM PYKH U HOTH, BEPHYTHCA B U. II.

5. «lowaoxkuy. . 11.: OCHOBHas CTOIKa, MPSAMBIE PYKH
BIEpead. BBINONHEHWE: TMOMHATH IpPaByl  HOTY,
COTHYTYI0O B KOJIEHE, OTTSHYB HOCOK BHH3, C
OAHOBPEMEHHBIM MaXxXOM OGGI/IX IIpAMBIX PYK Hasan,
BEPHYTHCS B U. II.

6. «loockoku». U. 1.: cTOs, HOTH TIApaLIENbHO, PYKH
Ha nosce. Beimonxenue: 1-10 noackoku Ha IByX HOrax.
Xonapba Ha MecTe ¢ MaxaMu pyKaMu (MapIIHpOBaHHUE)
[ToBTOpHTSH: 3 paza.

3akaouumenvHas Yachb: TNEPECTPOCHUC U3 3BCHLEB B

KOJIOHHY. X0/50a.

Beoonas wacme: xonp6a no Kpyry: Brepe; — Ha3aj, Ha MecCTe;

3aJI0M — Hamepel, Ha HOCKax, Ha ISTKax, 0 — MEABEKbH - Ha
BHEIIHEH cTopoHe cTombl. CMEHa BHJA XOAbOBI — MO CUTHAITY
OyOna wmnm xinomnka B nagomu. Jlerkuit Oer. [loctpoenue B
3BEHBSI.

Oobwepazeusarouiie ynpajcHenus:

1. «I'0e kopabnw?». V1. 11.: OCHOBHasI CTOIKa, pyKH Ha TIOsCE,
CMOTpEeTh Briepen. BrlmonHeHue: MOBOPOT TOJOBHI BIIPABO,
BEPHYTHCS B U. II. TIOBOPOT TOJIOBHI BIIEBO, BEPHYTHCS B H. TI.
[ToBTOpPUTE: 110 3 pa3a B KAKIYIO CTOPOHY.

2. «bazaxcy. . mn.: cros, HOTM Ha IIUPUHE IUJIeY, PYKH
OIyILICHBI. BhIMonHeHe: KUCTH PyK CKaThb B KyJakK, 00e pyku
MOJHATH B CTOPOHY, PYKH OIIyCTUTh, BEPHYTbCS B H. II
[loBTOpUTSH: 4 paza.

3. «Maumay. U. 1.: cTOS HOTM HA IIMPHUHE TUIEY, PYKH
ONyIIEHbl. BhIMonHEHME: JeBasg pyka Ha MoOsce; HAKIOH B
JIEBYI0 CTOpPOHY; IIpaBas pyKa HAET BBEpX, IpaBas pyKa Ha
[OsICE; HAKIIOH B IIPaBYIO CTOPOHY; JI€Bas pyKa HAET BBEPX.
[ToBTOpUTE: 4-5 pas.

4. «Beepx — enus». V. 11.: cuns Ha moy, pyKd COTHYTBI, OIIOpa
Ha JIOKTH. BeImonHeHne: mogHATh 00€ HOTH BBEPX, BEPHYTHCS
B U. 1. [IoBTOpUTE: 4-5 pas.

5. «Boanwl 6vtomcesa o 6opm kopabaay. V1. 1.: cTosd, HOTH Ha
LIMPUHE IUIEY, PYKU OIYILICHbl. BbINONHEHHEe: KpyroBoe
JIBKEHUE  BBIIPSMJIEHHOM  MpaBOMl  pYyKOH, KpYyroBoe
JIBJKEHUE BBIIPSIMIICHHON NPAaBOM PYKOM, BEPHYTbCSA B H. II
[HoBTOpUTSH: 4 paza.

6. «Youpaem nanyoy». V. 1m.: cros HOTM Ha IIUPHUHE IUICY,
pYKH OIyLIEHbl. BbINOMHEHHWE: HAKIOH BIEPEd; B3Maxu
NPSMBIMU OMYIIEHHBIMA PYKaMHU BIIPAaBO — BJIEBO (CTapasch
JIOCTaTh pyKaMu JIo 1osa). BepHyThcs B u. 1.

IToBTOpUTE: 4-5 paza.

3aknouumenvHas __4acmo: nepeCcTpocHUe U3 3BCHBECB B

KosioHHy. Jlerkuii 6er. Xoan0a.




Kommnuieke 0310poBUTEIbHON THMHACTHKH MOCJIe CHA HA WIOHB 2025 roga

Komiuteke «Y Hac B 1€TCKOM caay»
[Tonuumaiics, nerBopa!

3aBepluniics TUXHi Jac,
CBeT qHEBHOM BCTpeYaeT Hac.
MBI IPOCHYJINCH, IOTSIHYJIUCH (NOMscUBAHUS)
[IpunogHsIn MBI TOJIOBKY, (MPUNOOHSLIU 20108), HOBOPONIbL)
Kynauku cxxumaem JOBKO. (corcumanue-pazicumanue Kucmeti)
Hoxxku Havanu misicats, (08udiceHuss cmonamu)
He xemaem Ooubliie criaTh.
O6onpemcsi Mbl Ha HOXKKH,
(ynpaosicnenue "mocmux" -npunoonumanue masa)
[IpunogHuMeMCs HEMHOKKO.
Bce nmporaynuck, OKpyTIUINCH,
MOCTHKHU MOTYYUITHCH.
Hy, Teneps BcTaBaTh nopa,
[Tonaumaiics, nerBopal!
Bce no noiry 6ocukom,
A 1oToMm Jierko Gerom.
Cnenaii BIOX ¥ yJiblOaiics,
Ha Hocouku nogHumariics.
Omnyckaiicsi, BblJIbIXail
W eme pa3 noBTOpsi.
Hoxxku cmeno pazmunai-
(x00bbOa Ha HOCKAX, NAMKAX, HEUWHEl CMOPOHOI)
Xoap0y BBITTOJIHSIH.
Bot Teneps coBcemM NpOCHYINUCH,

U k nenam CBOMM BEPHYIIUCH.




Ilnan BoconuTATEJIBLHO - 00PA30BaTEILHOM PA00THI HA HIOHB 2025 roaa

| HEJEJSI «3JIPABCTBY, TIETO KPACHOE»

Jlun Hepeu MeponpusiTusi ¢ 1eTbMH OTBeTCTBEeHHbIE
[TonenensHuk | 1 H0OHA — «/leHb 3alIUTHI JeTei Bocnuraresau rpynn
02.06.2025 ¢ TloasmxkHas urpbl «JIOBUIIKKY, «BBIIIE HOTH OT 3EMITHY.
s H/u «Jloroy», «bypaTiuHo»
¢ Jupaktiueckue urpsl «Jlobabmsuikuy, «Ckaxu HA000pOT»
+ KostekruBHOe pricoBanue «Becénoe neTo»
Bropauk «/lenb apysein» Bocnuraresm rpynn
03.06.2025 « Becenpr: «KTo Takoii HacTOAMIMHN Ipyr», «J{J1s 4ero HYKHBI APY3bs»
% Urpooii artpakuuon «llogapu yasiOKy apyry»
¢ [IpocnymmBaHie My3bIKaJbHBIX IPOU3BEICHHIA O APYKOE
*» Urenwne ckasku «lIBetuk — cemunBeTuk» B. Karaesa
% KosutexktuBHas amummkanus «I'yceHHUKa
Cpena «/leHb IOMOpa ¥ cMexa» Bocnuraresau rpynn
04.06.2025 % Konkypc Ha camyro cMenHyto Gurypy
% Tloka3 doxycos
% HacronpHas urpa «Kyoukm»
% Pucoanne noprpera «Mos ypIOKay
Yerepr «/leHb XOpomIMX MaHep» Bocnuraresan rpynn
05.06.2025 % PaccmaTpuBaHuE CIOKETHBIX KapTHH «XOPOLIO- IIOX0»
% IIpocmotp MynbTdhuinbMa «Ckaszka O TIYIOM MBIIIOHKE
% PucoBanue Ha necke MpeIMETOB KBapaTHOH (HOPMBI
¢ TMogsmxkuble urpsl «Kmypkmny», «babouxm»
[Iaranna «Moii kpaii poaHOI» Bocnuraresm rpynn
06.06.2025 % Becena «UTo mpoMCXOIUT, KOTa MbI pyOuM Jjiecy», «[IpupoaHbie OOraTcTBa HAIIETO Kpasi».

OKCKypcus B Iapk

Habmroenune 3a pocToM I[BETOB B TCHH U Ha COJIHIIE, IIPH OOMIILHOM U CJIa00M TIOJIMBE, ITPH MPOIOJIKE
u 0e3 Hee.

7/ K/
LX IR X4




% Junaktuyeckas urpa «CoctaBb IPEIIOKESHHE)

Il HEAEJISA «POCCHUSA, POCCHSA, KPASA 1OPOI'UE»

JHu Henenn MeponpusiTus ¢ 1eTbMHU OTBeTCTBEHHBIE
[TonenenbHUK «/lenb 3a00TbI U JIIOOBW Bocnuraresan rpynn
09.06.2025 < PucoBanue Ha TeMy «MoOsl CEMBsD»
< Becenpl Ha TeMbI «MoOsI ceMbs», «UTO TaKOe POJOCIOBHOE APEBO», «UTO paayeT 1 4To Oropyaer OIM3KHX
nroaen
« Jlunaxtuueckas urpa «UyaecHbli MEIOUEK»
« TloxswkHas urpa «Hace/ka u simuisitay
BropHuk «/lens borareipckoit CiraBbh» Bocnuraresan rpynn
10.06.2025 ¢ UreHHe CTUXOB O MHPE, O POJHOM Kpae
% UYrenue 6butuH «Caako, «mbst Mypomert u ConoBeit — pa30oRHUKY.
¢ PaccmarpuBanue WLTIOCTpanuii Ha Temy «Poccust — Poauna Most», ¢utara P®, diiaros pasHeix crpan «Moii
JIOM —MOsI CTpaHa»
% Ilnactununorpadus «Poccuiickuii gar»
Cpena «/lenn Poccun» Bocnuraresan rpynn
11.06.2025 % 3ayumBanue cruxorBopenus [1. Cunssckoro «PoaHas 3emis»
% PaccmarpuBanue ¢ororpaduii p.im. ApaaTtos
% PaccmarpuBanue wuttoctpaimii, anbooMoB «Poccust — Poruna Mosi», «MoCKBay;
v Komnexrupnas anmuukaims «Tei- Most Poccusi»
1l HEAEJIA «JIETO CITOPTA U 31O0POBbS»
[AHu Henean MeponpusiTusi ¢ AeTbMH OTBeTCTBEHHbIE
[TonenenbHUK «JleHb CIIOPTHUBHBIX UI'P» Bocnuraresau rpynn
16.06.2025 ¢ 3arajaku, BAKTOPHHBI O CIIOPTE

¢ Pucoanue «J[100UM CIIOPTOM 3aHUMATHCS»

¢ CroxeTHO- posieBast urpa «CIIOPTUBHBINA Mara3uH»
¢ HacronpHo- neuatHas urpa «Ilamkny
+» becenpr Ha TeMbl «S 1 MOt Bestocuneny, «JleTHue BUIBI CriOpTay, « Mot TI0OMMBIH BHT

CIiopTa»», ((CHOpT B CEMBC»




Bropauk
17.06.2025

«/leHb JIIOOMMBIX UTP»

+» 3akanuBaHue BOJOM, CONHIEM

% Toxswxuble urpsl «HeBoa», «Mope BomHyeTcs», «Kapacu u 1yka»
¢ Jlunaktuueckas urpa «CpaBHU MPpeIMEThD» (JUTMHA, IIMPHHA)
Pucosanue «PanyxHble MBUIBHBIE ITY3bIPU»

OngpIT- OKCIICPUMCHT «BoimreOHbIe IIpeBpaliCHUA BOAbID

L)

7 X/
LX IR X4

Bocnuraresu rpynn

Cpena
18.06.2025

«I[el-lb MOABMIKHBIX UT'P ¢ MAAYOM»

¢ TBopueckuii KOHKypC ¢ BO3aylIHbIME Iiapamu «IIlapuk npeBpamaercs. ..»

¢ Urposoe ympaxuenue «Jleraer — He jgeraery, «Cbe00HOE — HECHEITOOHOE»
¢ TlonmBmxHas urpsl ¢ Msiaom «He yporny, «KTo nepBbIii 3aKaTuT M4 B BOPOTa»

% CuryaruBHas Oecena «[IpaBuia urpbl ¢ MS4OM»

L)

Bocnuraresn rpynn

Yerepr
19.06.2025

«/leHb Typu3Ma»

DKCKypcHsl, TYPUCTUUECKU TOXO Ha JIyT

» Tlommenka U3 CKOPIYIBI IPEIIKOTO opexa «3abaBHas Yepenalikay
[Tonswxnas urpa «lIponecu memoueky, «IITuipl npuiieTenny
PucoBanne «CiopTUBHBIN y4aCTOK MOEH CEMbU

R/
L X4

DS

R/ R/
LS X4

Bocnuraresn rpynn

[IsaTHNIIA
20.06.2025

«OJIMMINICKHA JeHb)»
¢ Becena o ToM, 4TO HY)KHO JIeNIaTh, YTOOBI OBITH 3I0POBBIM
% TloaswxkHas urpsl «Kot u Mbimm», «CoByIkay, «Beiie HOTH OT 3eMITH»
HacronsHo- newatHas urpa «JIotoy.
Hunaktrueckas urpa «Jopucyin»

KoHKypc mociioBuI] ¥ TOTOBOPOK O 30POBbE

o

X/ K/ X/
LXK X4

Bocnurareau rpynn

IV HEJEJIA «<HEJEJS ®AHTA3UM 1 TBOPUECTBA»

Jluu Hegenn

MeponpusTus ¢ AeTbMH

OTBeTCBEeHHLIE

TlonenenpHUK «BbyMaxkHbIil 1eHb»

23.06.2025

7
0.0
7
0.0

K0
L4

IToaBmxkHas urpa «3cTtadera ¢ BO3AYIIHBIM MAPUKOM)

UsroroeneHne roloBHBIX YOOPOB M3 Ta3eTHON OyMaru

Hunaktryeckas urpa «C Kakoro aepesa JUCT?»

«Hamm pyku He U1 cKyKu»! — paboTa HaJ KOCTIOMaMu Juis Apy3ed bypatuHo (Bbipe3anue 1o madiony,
amTUIAKAIINSA).

OMmBITE ¢ OyMaroi.

«Macrepckast 1st KHAT (TIPUBECTH B TMOPSIOK TIOPBAHHBIE KHUTH M PACKPACKID»

Bocnurarenu rpynn




BropHuk
24.06.2025

«Macrepckasi pantazépar»

O/
.0

-,

7 7
0.0 0'0

X3

¢

/
0.0

ITecus- kpuyanka «Ha Gepery OoNbIION PeKH»

[onsmxnas urpa «Ilycroe mecTo»

H3roToBieHne moaaeaoK U3 CIHYeYHbIX KOPOOKOB
Hunaktuyeckas urpa «HynecHblil MEMIOYEK

Tpyn B mpupone «boit copHsKay (MPOIIONIKa TPSIIOK C JTYKOM)

BocnuraTtenu rpynn

Cpena
25.06.2025

«Ilellb IOHOI'0 XYy10KHUKAQ>

/
.0

-,

7 7
0.0 0.0

/
.0

-,

Junaxktuyeckas urpa «Haiau cBoit iBeT»

PucoBanue Ha acdanbTe «l{BeTHBIE METKIDY

Urenue npousBeaeHuil B. CyreeBa « MBIIIOHOK U KapaHaam, «IleTyx u kpacku»

TpynoBoe nmopydenne «Kaxaprit kKapaHgaim B CBOW JOMHUK» (HABOJIUM TOPSIOK B KOPOOKax C IIBETHBIMH
KapaHamamu)

Bocnurarenu rpynn

Yersepr
26.06.2025

«I[eHb IOHOI'0 CTPOUTEIS

X/
L X4
X/
L X4

X/
L X4

CrnymaHue meceHOK U3 MyIbT(HUIBMOB O CTPOIKe
ITonswxHas urpa « KMypKH ¢ KOJTOKOJIBUUKOM»
CrpoutenbHas urpa «J{oMUK B IepeBHE»
Pacckaxu ctuxu pykamu «MbI pedsita MacTepay
becena «Yewm st MoTy MOMOYL MaMe Ha KyXHE»

Bocnurarenu rpynn

IIaTanna
27.06.2025

«BbIcTaBKAa HAIIMX paﬁoT»

K/

‘0

7
0.0

PaccmaTpuBaHue MOANENOK U3 IPUPOJHOTO MaTepUaa

Becena «He cuam cinoxxa pyku, Tak He OyJIeT CKyKI»

% Urpa- npeBpamienue «CunTanouxa

% Urpa- pa3sieueHne «Bblayii MIapuK U3 YaIIKm»

% Jlunaktraeckast urpa «4To moHpaBUIIOCH BO3bMH, HA30BU U IIPHHECK).

Bocnurarenu rpynn




V HEJIEJISI «ECJIU JOBPBIM ThI»

JAHu Henean MeponpusiTusi ¢ 1eTbMHU OTBeTCTBEHHbIE
IlonenensHUK | «/leHb 7OOPBIX J€/D) Bocnurarenu rpynn
30.06.2025 « Wucuennposka ckaszku «Pernkay

< TloaswxkHbie Urpsl «BopoHsl U cobaukay, «Kmypku», «CoByIIKa
2

% JlupgakTrueckne Urpsl «YTamaai, uto 3Bydnt?», «Halinu, rae cnpsrano»
< Axuus «Ilomapu 106po Apyrum»

« TlanbunkoBsie urpsl «'ycennukay, «3a pabory»

R Anmnukanus «lBeTok )Z[06p0TI>I»




Il1an pa®doThI ¢ POAUTEISAMM JAETEeH
Ha HI0Hb 2025 roga

Ne HaumeHnoBanue meponpusiTus

1. | Odopmienue crenrazersl «Poccus- Poguna mosi»

2. | DKOJIOTUYECKHI MPOEKT «310pOBbIN peOEHOK- 310pOBasi CTpaHa»

3. | [Tanka- nepenBuxkka «JIeTHuil pa3BriedeHus 1ist 1eTei»

4. | Koncynbranus «JlekapcTBeHHbIe pacTeHus», « CoaHeuHble oxorm», «Eciu pedbénka
yoKaJIMIIA 0Ca»

5. | Ilenarornueckue 0ecenpl «OcCOOEHHOCTH MUTAHUA JE€TEN B JIETHUN nepuo», «Kynanue
JIETOM — IIPEKPACHOE 3aKAIMBAIOILEE CPEACTBOY.

6. | BoictaBka ¢poTopaboT ceMbu «Y Ja4HbBIN KaJp»

7. | BeictaBka paboT u3 OpocoOBOro Marepuaia
«I{BEeTHK - CEMUIIBETHKY (CEeMEHMHBIN KOJIIAX)

8. | IlamsaTka mnst poauteneit «IlumeBpie oTpaBICHUS




Kommuiekc yrpenHeii ruMHacTHKH HA U10J1b 2025 roga

1-2 senens

3-5 Henens

Komrteke Nel

Kommnekc Ne2 (¢ dmaxkkamm)

Beoonaa uacme: xonnba, nerxkuil Oer, xoapba Ha
HOCKaXx, IATKaX. Xoapba u Oer 1Mo KpyTy, B3SBIIHCH 3a
pyku. IlepectpoeHue B 1Be KOJOHHBI.
Obuwepassusarouiie ynpaj;cHeHnus.

1. «Coenait kpyz». Y. .. HOTY Ha LIMPHHE CTYIIHHU, PYKH
BHH3Y.

Bremonnenne: 1 — pyku 4epe3 CTOPOHBI BBEpPX, CHETATh
KpYT, 2 — BEpHYTHCS B ICXOTHOE MOJIOKEHUE.

2. «Haxnonw». U. 1. cTOS1, HOTH HA MIUPHHE TUIEY, PYKH
Ha TI0sICe.

BeimonHenwue: 1 — HakJIOH BIIpaBo (BIEBO), 2- BEPHYTHCS
B HCXOHOE TOJI0KEHHUE.

3. «llokaxcu Hocoxy. V. m: pyku 3a CIIHHOW, HOTH
BMecCTe.

Bemmonnenue: 1 — mpaByro (JIeByH) HOTY BIepel Ha
HOCOK, 2 — BEpHYTBCS B ICXOJTHOE MOJIOKEHHE.

4. «Masamuuky. V.I1.: cTOs Ha KOJICHAX, PYKH TPUKAThI
K TynoBuiny. BrimomHenme: 1- He crubas CIUHBI
HeOOIBIION HAKIIOH Ha3al, 2 — BEPHYTHCSA B MCXOJHOE
TMIOJIOXKEHHE.

5. «bpesnvtuuxo». V. 11.: nexa Ha CIUHE, PYKU BIEpe],
HOTH BMECTE.

Brimonaenwne: 1 — moBopoT Ha oquH 00K, 2 — CIIHHY, 3 —
Ha JIpyroii 00K, 4 — BEpHYTHCS B UCXOHOC MOJIOKCHUE.

6. «llpvicynku». Y. 11.: cTOS, HOTM NapaJIeIbHO, PYKH
Ha nosce. Bemomnuenue: 1-10 moackoku Ha IBYX HOTax.
Xonpba Ha MecTe C MaxamMH pykKamu (MapIIHpOBaHHE)
[ToBTOpHTSH: 3 paza.

3aknyumenbHas __uacmy: INEPECTPOCHUE B  OJHY
KOJIOHHY. X0ap0a. YpaxxHeHue Ha abixanue «Kademmy.
Llenv: yxperuieHne  (HU3MOJIOTMYECKOTO IBIXAHUS Y
JeTei.

Onucanue ynpagcrnenus: PeGeHKy, Haxonsdlemycs B
MOJIOXKEHUU JIeKa, KIagyT Ha XKHUBOT B 001acTH
nradparMbl JIETKYIO WUTPYIIKY. BIox W BeIIOX — depes
Hoc. B3pocibiii mpon3HOCHT pHQMOBKY:

Kauenu BBepx (BI0X),
Kauenu BHU3 (BBIIOX),

Kpemnue 151, ApYKOK, JEPKUCH.

Beoonaa uacme. xonnba, nerkumii Oer, xompda Ha HOCKaXx,

IIsATKax. HCpeCTpOCHI/IG B ABC KOJIOHHBI.

Oobwepazeusarouiiie YnpajcHenus:

1. «Ckpecmums ¢pnaxycox». V1. n.: HOTM Ha MIMPHUHE CTYIHH,
PYKH BHH3Y.
Brimontaenwne: 1 — pyku B CTOPOHEI, 2 — PYKH BBEPX, CKPECTUTH
¢naxku, 3 — pyKd B CTOPOHBI, 4 — BEPHYTHCS B HCXOIHOC
MOJIOKEHUE.

2. «/locmanv 00 Hockoe». V1. I.: HOTU HA IMPUHE CTYITHH,
PYKH C (pIIasKKOM 3a CIIMHOM.

Brimonnenue: 1 — HakIOH Briepe]], KOCHYTHCSI HOCKOB HOT, 2 —
BEPHYTHCS B HCXOAHOE MOJI0XKEHHE.

3. «llosopomury. U. 1.: cTOS Ha KOJNEHSX, (PpIakku y Tpyad.
BremonHenue: 1 — moBopoT BIpaBo (BJIEBO), 2 — BEPHYThCS B
MCXOIHOE TIOJI0KECHHE.

4. «Haknonwy. V1. 1.: cuis Ha MOy, HOTH BpPO3b, (PIakku y
TpyIH.

Brmonnaenne: 1 — HakIOH Briepes, KOCHYThCS (iaykKKaMH IO,
2 — BEPHYTHCS B UCXOIHOE TIOJIOKEHUE.

5. «llpucedanusny. V1. 11.: HOTH Ha WUPUHE CTYITHH, QIIAKKH Y
TPYyOH.

Bremomnnenne: 1 — mpucecTh, KOCHYTHCS (IIaXKKaMH TIOI, 2 —
BEPHYTHCS B HCXOIHOE MOJOKEHHE.

6. «lIpoiyrckuy. V. 1m.: CTOS, HOTH BMECTE, PYKH OITyLICHBI.
Brmonnenune: IIPBDKKK Ha 2 HOrax c IIOAHATBIMHU q)ﬂa)KKaMI/I
BBEPXY.

3aknyumenvhas yacms: NEPECTPOCHUE B OJIHY KOJIOHHY.
Jlerkutii 6er. Xonp0a. YnpakHeHue Ha apixanue «Kyk».

Llenv: TpEHUPOBKA CUIIBI BJIOXA U BbIIOXA.

Onucanne ynpaxHeHus: peOEHOK CTOUT WM CUANUT, CKPECTHB
PYKH Ha rpyau. PasBoauT pyku B CTOPOHBI, IIOHUMAET TOJIOBY
— BJIIOX, CKpEUIMBAaeT PYKH Ha TPYAH, OIYCKAeT TOJIOBY —
BBIJIOX: <OKY-y-y - CKas3ajl KpbUIATBIH JKyK, HOCHXY |
HOXKYKKY».




Kommiekc 0310poOBHTEIbHON THMHACTHKH MOCJe CHA HA HI0J1b 2025 roga

Komnaexe «Camoaér»
[IposeTaer caMoIeT, C HUM COOPAICS S B MOJIET

(cuosi, Hoeu ckpecmus, CMOMpemsv 88epX, He NOOHUMASL 20108bl, U BOOUMb NATbYEM 3d
NPOJIemarouum Camoilemom, CONPOBOAHCOAs 2NA3AMU).

[IpaBoe KpBIJIO OTBEN, TOCMOTPEII, JIECBOE KPBIJIO OTBEJ, MTOTJISIICT.
(Omeecmu npagyro pyKy  CmopoHy (cedums 832715100M, MO Hce 8bINOIHAEMCS 8
JIeBYI0 CHOPOHY).

S1 MOTOpYHK 3aBOKY M BHUMATEIHLHO TIISIKY .

(Boinonname epawiamenvhble 08UdICEHUSI nepeo 2pyobio U C1eOUmbsb 8321500M).
[TogaMMarOCh BBBICH, JIEUY, BO3BPAIATHCS HE X0Uy
(cuosi Ha HO2ax, BbINONHAMD JleMAMeNbHble OBUNCEHUSL).

Kpernko 3akMypuTh T71a3a Ha 5 CEK., OTKPBITh
(nosmopums 8-10 pa3).

Mgl ieTuM, BAPYT HavalCsl CUIILHBIA JT0K]Ib
(cuos na KONeHAX, pYKU 34 CNUHOU, bIMAHYMb NPABYI0 PYKY 6nepeod, 1a00HbI0 86epX,
nomom Jniegyro, noemop 4-5 pas)

Ho BoT moayn Betep (Ovixamenvroe ynpasxcuexue) U MporHal TYUKY
(600X HOCOM, 3a0epaxcamsb Ovixanue Ha 1-2 cex., 6blIOOXHYMb uepe3 pom CO 38YKOM «)-
y-y»).

N cHOBa CcTano CBETUTH COJIHBIIIKO

(cuos Ha KoJeHsAX, NOOHAMb PYKU 88epX, HAKIOHbL BNPABO-61EB0).




IL1an BocnuTATEJABLHO - 00PA30BaATEILHOM PA00THI HA HI0Jab 2025 roga

| HEAEJIA «3BOHKOE JIETO»

Jlun Hepeu MeponpusiTusi ¢ 1eTbMH OTBeTCcTBEeHHEIE
Bropauk 1 urons — «Jlero- :xkapkasi mopa» BocnurtaTesn rpynn
01.07.2025 < becena «Mrop — Kkpaca jieTa, cepéuka 1BeTa

« TlomBmxHas urpa «COJTHBIIIKO U TOMKIUK)

< XopoBoaHas urpa «Beiics BEHOK»

« UYrenwue pacckasa H. CnankoBa «MenBeb U COTHIIE»
% OnbIT- SKcriepuMeHT «IDGEKT pagyru»

L X4
Cpena «/leHb pa3pucoOBaHHBIX JAT0HEH» BocnutaTesn rpynn
02.07.2025 ¢ PaccMaTpuBaHue MPEIMETOB JIJIsl PUCOBAHUS (aKBapellb, ryallib, (JoMacTepsl).
¢ PucoBanue pa3zHbiME criocobamu (IaIbIEM, J1aI0MIKOH, CBEUYKON | T.JI.)
+ HaGmonenue 3a gedcTBUsIME BociTaTeNst «YTO MOTYYUTCS U3 KISIKCHI)
¢ OmnbITHI IeTEH C T'yallbio XKUIKOH (KIsKcarpaMmma)
s Jlupaktuueckas urpa «Y3Hail 1 HA30BH, YeM HAPUCOBAHOY»

Yersepr «Macrepckasi pantazépar» Bocnuratenu rpynn

03.07.2025 s TlecHs- kpuuanka «Ha Oepery 00nbIIoi pexim»
% TlomswxHas urpa «Ilycroe MmecTo»
¢ HM3roToBieHue MOIIEIOK U3 CIIMYCUYHBIX KOPOOKOB
s Jlunaktudeckas urpa «HynecHbIi MEIOYeK»
IIaTHMIZ «BbIcTaBKa HAIIKUX PadoT» Bocnuraresau rpynn
04.07.2025 ¢+ PaccMaTpuBaHue MOICIOK U3 IPUPOTHOTO MaTeprasa

% becena «He cunm cnoxa pyku, Tak He OyIeT CKYKN

¢ Urpa- npeBpamnienne «CUUTATIOUKa)»

% Urpa- pa3sieuyeHue «Boiayii mIapuk U3 4amikm»
Jwunaktnueckas urpa «4To NoHpaBUIOCh BO3bMH, HA30BU U IPUHECH.




11 HEAEJISA «FOHBIE INEIIEXO/IbI»

JIuu Hempenn

Meponpusitusi ¢ 1eTbMH

OTBeTCTBEHHbIE

IlonenensHUK
07.07.2025

«/leHb TpaHCcOPTA)
« bBecena, paccMaTpuBaHUE WILTIOCTPALHiA «BHIBI TPAHCTIOPTa»
% KoncTpyrpoBanue u3 00JbLIIOr0 CTPOUTEILHOTO Habopa
« TloasmxHas urpa «BopoOyIKu 1 aBTOMOOHITI
< Cro)KeTHO-poJICBast Urpa «ABTOOYC»
« JIumaktuyeckas urpa «Y3Hai 1Mo OMHCaHUIO»

« becena «Kak Bectu ceOst B aBTOOyCe»

Bocnuraresaun rpynn

Bropauk
08.07.2025

«/leHb MmemexoHoro nepexonar»
¢ Urenue cruxorBopenus O. benapesa «Eciu Obi»

*

s becena «llepexonu ynuiy npaBUIbHO»
% PaccmaTpuBaHue miakaTtoB «A30yka IOHOTO IEIIEX0/1a»

*

¢ IlonsmkHas urpa-copeBHoBanue «llepeiinm ynuiry»
+ 3araJKu 1o npaBuiIaM JOPOKHOTO JABHIKCHUS
X/

¢ Junakrtuueckas urpa «[louemy?»
%+ CroxxetHo-posieBast urpa «[lokaraem KyKoi Ha MalIuHey.

Bocnuraresn rpynn

Cpena
09.07.2025

«/lenb noporm»
% becena «Cutyanuu Ha gopore»

% CroxetHo-posieBas urpa «[loct TAW»

¢ 3ayumBaHME CTUXOTBOPEHHH O cBeTO(hOpe

s Jlupaktuueckas urpa «Cetodop»

% PaccmaTtpuBaHue KapTHHOK OMACHBIX 30H Ha MEMIEXOTHON YacTH YIHIIbI

*

< Urenue npousseaenus: C. Muxankona «/[sns Cténa - MUIAIIMOHED)

Bocnuraresn rpynn

YerBepr
10.07.2025

«/lenb cBeTogopa»
¢ becena «Cserodop»
% PaccmarpuBanue crenna «[IpaBuia JOpPOKHOTO TBHYKESHHS

%

¥ Jlumaktudeckas urpa «MOKHO - HETb35D)

X/

+* 3HAKOMCTBO CO 3HAKaMH CCpBUCA

X/

« Tlogswxknas urpa «lllodepsr u ceeTopop»
% Pucosanue «CeTodop- MO IPyT ¥ IOMOIITHUKY

L)

Bocnuraresau rpynn

[IsTHUIa
11.07.2025

«I[eﬂl) NnpaBuJI A0POKHOI0 ABUKCHU)
% bBecena ¢ pacckazamu jieTeil o mpaBuiiax mepexoja 4yepes3 J0pory.
¢ PaccmaTpuBaHMe JOPOXKHBIX 3HAKOB «3anpemniaroniuey, «[Ipexymnpexparomme,

Bocnuraresau rpynn




«MHadopmarimoHHbIC)
% Junaktuyeckas urpa «4To ObicTpee»
% Urpa-curyanus «MarmHa et 1o yIume»
% Tonsmwxnas urpa «ILlodeps»

1l HEAEJISA «BUTAMUWHHAS»

JIuu Hempenn

MeponpusiTusi ¢ 1eTbMHU

OTBeTCTBEHHbIE

IlonenensHUK
14.07.2025

«/leHb (ppyKTOB M OBOLIEII»

7
0.0
0
°o
7
0.0

%
03
<

0
*»*

becena «DpyKThl ¥ OBOILM MOJIE3HBI JISI 3I0POBBSD)
PaccmarpuBanue npeaMeTHbIX KapTUHOK «OPYKThI U OBOILIM
Hunaktuueckue urpsl «OTranaii-kay», «4To Kakoro mpeTa
Pucynku na acanste «I[Ipupona»

[Tonsuxknas urpa «OropoaHast — XOpOBOIHAS»
CroxeTHo-posieBas urpa «OBOIIHON Mara3uH».

Bocnuraresau rpynn

Bropauk
15.07.2025

«B CKa3Ky €0 31I0POBbLEM»

X/
L X4

*
L X4

X/
L X4
*

L X4

X/
L X4
*

L X4

X/
L X4
*

L X4

Hrpa «YTpo paloCTHBIX BCTPEY»

becena o nuuHoii ruruene «llyremecTBue B cTpany 370pOBbsI»
Ckaska o 3yOHOH 1meTke (1oKa3 BocruTareaeM Ha (uaHenerpade)
Junaxktuueckas urpa «OJieHb KyKJIy Ha MPOTYJIKY»

3akanuBarolnas apixaTenpHas ruMHacTuka «Ilourpaem ¢ Hocukom»
Cnanxuit cron «ButamuHHas ceMbsi» (0 irojax u GpyKTax)
YreHue BocuTaTeNeM MPOU3BEACHUS «AHOOIUTY
CroxeTtHo-posieBas urpa «IlyremectBue ¢ Jloktopom AOGOIUTOMY.

Bocnuraresn rpynn

Cpena
16.07.2025

«JleHb IJI0JIOB)

<
s
3
s

X/
°

becena «Yem nuraercs pacTeHUE»
PaccmarpuBanue 1yKOBHIIBI C IEPHIMHU, KOPHSIMU

OxcniepumentupoBanue: 1) JIyk B Boae u 6e3 Boabl. 2)JIyk Ha COJTHIIE U B TEMHOTE.

Junaktudeckas urpa «Y3Hai Ha BKYC»- PPYKT — OBOIIL
ITongBmxkHas urpa «JIOBHIIKN

Bocnurareau rpynn

Yersepr
17.07.2025

«JleHb YUCTOTBI»

X/
o

+» Jlunaktrdeckas urpa «UymaecHbIH Memodeky (IpeMeThl TyaleTa) ¢ 3araJKaMu.

Urposas cutyanus «I[IMcbMoO OT Ips3HYIN»

Bocnuraresan rpynn




« IIporoBapuBanue yucToroBopku «Mmuiiast Musa MbuIach MbLIIOM»
¢ Maccax BoneOHbIX Touek yuien «[lourpaem c ymkamm»
Urenue ckazku «Moug0ab61p»

¢ Urpa-curyanus «lloctponm OameHKy Juisi IPUHIIECCHIY.

*0

R/
SR 4

[IssTHUIIA
18.07.2025

«BBITH 310pPOBBIM I X0UY»
¢ becena «ButamuHbI s 1100110, OBITH 3/JOPOBBIM 51 XOUY»
¢ UYrenue C. Muxankoa «IIpo 1eBoUKy, KOTOpas IUIOXO KyIlajiay.
s Jlupaktuueckas urpa «Jlenait kak s»

X/

¢ 33KaJ'IHBaI—0HlHI>i MaccCaxXx I10JOIIB «HonrpaeM C HOXXKaMMn»

X/

¢ PaccmaTpuBanue anp0oMa «310pOBBIM KPETIKMM X0YelTh OBITH?»

L)

Bocnuraresaun rpynn

IV HEJAEJISA «HEJAEJIA DKCIIEPUMEHTOB»

Jluu Hemenn

MeponpusiTusi ¢ 1eTbMH

OTBeTCTBEHHbIE

IlonenenbHUK
21.07.2025

«/leHb BOOBD»
« CroxeTHo- poiieBas urpa «Kymanue Kykom»
¢ OnbITHI Ha BBISIBIICHUE CBOMCTB BOABL: «TOHYT-1aBaroT, «Jloxkanky», «PasHouserHas Bogay, «Haiian
caxap»

¢ Urpsl ¢ Bonoii: «Kopabiukny, «Kamn-kamn-kamy, «Illapuku B Boge», «JIoBum pbioy, «I1nbByT
KOPaOIUKU»

* becena «3HaueHne BObI B HALIEH KU3HW»

% Urenue U. TokmaxoBa «I e cnut peiOka», E. biarununa «loxauk», I1. 3onotos «Jldrymara.
[Toremknu: «/{oxam k-goxkauK mynie», «Boauuka-Boandakar.

« PucoBanue nampunkamu «MoW JTFOOUMBIN TOK UK

Bocnuraresau rpynn

Bropauk
22.07.2025

«JleHb COJTHEYHBIX 3aUYNKOB»
% Urenwue u 3ayunBanue notemku «CoaHBINIKOY», «CONHEUHBIN 3aiYHK»
% IIpocnymmBanue necHu «51 Ha COHBIIIKE JISKY»
¢ My3bIKabHO- AU IaKTHYECKast HTpa «CONHBIIIKO U Ty4da
% ManononsmxkHas urpa «I1ocTpoil COTHBIIIKO»
¢ PucoBanme «Becénoe COTHBIKOY

Bocnuraresau rpynn

Cpena
23.07.2025

«/leHb rIIMHBbD)
¢ PaccmaTpuBaHMe UTPYIIEK: TBIMKA, TITHHSIHBIC CBUCTYIIBKU
% DKCHepuMeHT: Kakasi OHa, riiuHa? (cyxas) (pa3BeecHHast)
¢ Urporoe ynpaxHeHHe «HYTO MOIYIATC»- JIETKA U3 TIIMHBI ((PPYKTHI — OBOIIU — ITOCY/IA)

¢ TloasrokHas urpa «JloroHu MEHsD»

Bocnurareau rpynn




YeTsepr

«/leHb mecka»

Bocnuraresaun rpynn

24.07.2025 ¢ HalnroeHue 3a meckoM B EMKOCTSIX ChIPOU — CyXOu
¢ Omprthl: «Kakoii oH - ecok?» (miepechlnanue, MPOoCEUBaHKUEe, CPABHEHHE TEMITEPATYPHhI)
% Urpsl c neckom
¢ VnpaxHeHue Ha paccialieHue «51 Ha CONHBIIIKE JISKY»
% TNanpumkoBasi ruMHacTuKa «PrcyeM Ha necke»
¢ TlonBmwxkHas urpa «Kapyceinby»
% HUrpoBoe ynpaxuaeHnne «bocukom 1o necky» (nmpopuiiakTHKa MIOCKOCTOIHS)
[Iarauna «JleHb YHCTOr0 BO3XyXa» Bocnuraresu rpynn
25.07.2025 % becena «Cexuil BO3ayX HY)KEH BCEM»

R/
L X4

OkcnepuMeHT «I e mpsAyeTcs Bo3ayx»

becenpl ¢ nerbmu: «Ilouemy ObIBaeT BO3yX IPSI3HBIIA?»

Pucoanue Ha acanbte Menkamu «Kpacusslit cagy»

Hunaxktuueckas urpa «Ha yro noxoxe?» (o popme, HBETY, OLIYIIEHUAM)
ITonBuxHbIe Urpbl «CamoneTsl», «Pa3ayBalics my3bIpb»

YrpaxHenue Ha abixaHue «Terslii — X0JIOAHBINA BETEp».

X/
X4

L)

X/ R/ X/ R/
LR R X IR X 4

V HEJEJISA «300JIOI'NYECKAS HE IEJIS»

Jluu Hepenn

MeponpusiTusi ¢ 1€TbMH

OTBeTCTBEHHbIE

ITonenenbHUK
28.07.2025

«/leHb TOMAIIHUX KHBOTHBIX)
% becena «Ob6uTaTenu 0a0YIIKHHOTO JIBOPa»
¢ Urposas cutyanus «[lokaxem cobauke, Kakoil y HAC B IPYIIIIE MOPSIIOK»

¢ JTunaktuueckue urpbl «Codepu KapTHHKY», «KTO Kak pa3roBapuBaeT

¢ UYrenue H. Komuccaposa «Cobaukay, 3. [llum «Kypoukay, «Kormreuka» H. Haiinénosa, B. Cyrees
«Tpu xoTéHkay, «KTo ckazaim «msay»

O

+ Koncrpynposanue «byzaka st cobaukm»

Bocnuraresau rpynn

BropHuk
29.07.2025

«JleHb TMKHUX JKMBOTHBIX»

s becena «Jlukue >KUBOTHEIE

PaccmarprBanue winmroctpannii «/{ukue ;KUBOTHBIE

Junaktrueckas urpa «OTramaii-ka» (3aragku 0 >KHBOTHBIX )

[TonemxHas urpa «Jlomaaku»

Urposoe ynpaxuenue «M300pasu ...» (MMIpOBHU3AIIMS, IJIACTUKA IBHXKEHUS B COOTBETCTBHH C
n300paxkaeMbIM )KMBOTHBIM)

7/ K/ 7/
LXK R X

K/
X4

)

X/
L X4

Bocnuraresn rpynn




Cpena
30.07.2025

«JleHb pbIOATKI)

% IIpocmotp mpesenTanuu «OOUTATEIH HALICH PEKU)
PaccmaTpuBanue anbOoma «Mopckue riryOuHbI)
[ToxBwxHbIE UTPHI «PBIO0TOBY, «Y MOYKaY»
PucoBanue «Pa3HOIBETHBIE PHIOKNY.

7 X/ 7
L X SIR XJ X 4

Bocnuraresaun rpynn

Yersepr
31.07.2025

«/leHb 300mapKa»
¢ PaccmarpuBaHMe CIOKETHBIX KAPTUHOK «MBI XOMIIN B 300MapK»
% Urenue cruxorBopenus C. Mapiaka «J{eTku B KJIeTKe»
% JlpamaTu3anus CKa3KH «3arolIKuHA H30YIIIKa
ITonBuxHas urpa «be3goOMHBIN 3as1»

» CrOKETHO-poJIeBas urpa «300mapK»

R

X/
SR X4

%

Bocnuraresn rpynn




Il1an pa®doThI ¢ POAUTEISAMM JAETEeH

HA H10Jb 2025 roga

Ne HaumeHnoBanue meponpusiTus

1. | [IpakTukym ais poguTeneil o JeTHeMy OTAbIXY « MBI JIIOOUM OTIbIXaTh.

2. | Koncynpranun «IlpaBuna nopoxkssle, 3Hail u coOmonait», «IlpaBuna noBeaeHus
Ha MOpe» «IKCIIEPUMEHTAIIbHAS IEATEIbHOCTD JIE€TEW B JJETHUN NEPUO».

3. | Cemeitaplii  TIpOeKT «be3omacHOCTh HammMX JeTed, Yepe3 O3HAKOMJICHUE C
ITPABHJIAMM JTOPOKHOTO JBHKECHHUS.

4. | Ilenaroruueckue 6ecenpl «rpol Ha mporynkey», «JlaBaiiTe mountaemy.

5. | «Cobepém repbapuii» - BOBIEUEHUE POJIUTENIEH B COBMECTHYIO JESATEIBHOCTD

6. | Crenrasera miisa poaureneit « CoHIlEe, BO3IyX U BOJIA - HALIH JIyUIIHE IPY3bsh)

7. | BbicTaBKa NOJENO0K U3 IPUPOAHOro Marepuaia «UyaecHble mpeBpalieHus».

8. | [Tamka — mepenBmxka «PoguTensM o mpaBuiIax J0POKHOTO JBUKCHUSD.




Kommnieke yrpenHeil ruMHacTuky Ha aBryct 2025 rona

1-2 nenens

3-5 Henens

Komruteke Nel

Komrutekc Ne2 (¢ oOpydem)

Beoonas uacme: xonp0a u 6T B KOJIOHHE 110 OJTHOMY;
xompba W Oer BpacCHITHYIO TI0 BCEH IUIOMIAJKE.
ITepectpoeHue B 1B€ KOJIOHHBI.

Oouiepazsusarouiue ynpaj;cHenus.

1. «llponennepy. Y. n.: HOTH ClleTKa pacCTaBUTbh, PYKU
OTYIICHBI.

Brmmonmaerne: 1 — pyku B CTOPOHBI; 2 — Tepen
IPyAbIO, BpaliaTh OJHY BOKPYT JIPYTOH, TOBOPUTH «p-p-
p»; 3 — B CTOpOHBI; 4 — BEPHYThCS B HCXOJHOC
MOJIOKEHUE, CKa3aTh «8HuU3». IIOBTOPUTH 5 pas.

2. «Mllazatom pyku». U. 1.. cujsl, HOTH BPO3b, PYKH 32

TOJIOBY.
Brmmonaenne: 1—4 — HakIOH BHEpel, MEPECTaBIATh
BIIEpe]l pykHu; 5—8 — TO ke, Hazaja, BEPHYThCS B

HUCXO0IHOE TosiokeHue. [loBToputh 5 pas.

3. «Benocunedoucmy. V. n: nexxa Ha criviHe.
Brimonaenwue: COTHYTh HOTH, MIPUITOTHATE,
HMHUTHPOBATh JBIDKEHHs BenocumneancTa (5—8 ¢) —
BEPHYTHCSI B HCXOJIHOEC IOJIOXKCHUE puexam.
lNonoBy u mieun He nongHuMatk. [loBTOPUTE 6 pa3

4. «Maamuux». W.IL.: cunsd, HOTH CKpecTHO, PyKH Ha
TosiC.

BeinonHenue: 1— HaKJIOH BIIPAaBO, CKA3aTh «MMUKY; 2—
HaKJIOH BIJIEBO, IIPOM3HECTH «MaKy. BBIIPSIMIISACE,
Modath. CIIMHY U TOJIOBY Aep:KaTh OpsaMo. [loBTopuTh
4 paza.

5. «Omcmaenenue nozuy. V. 11.: HOTH BMecCTe, PyKH 3a
CIIUHOI.

Brmonaenne: 1— npaByro HOTY HA HOCOK B CTOPOHY —
BEPHYTHCSI B UCXOJ/IHOE TOJIOKEHUE, 2—IIEBYI0 HOTY Ha
HOCOK B CTOpOHY, ITOBOpoT Kpyrom. [loBroputs 4 paza.
JIBrKeHre BBITIONHATH PUTMHYHO.

6. «Bonauok». U. m.: HOTH clerka paccTaBUTh, PYKH
BHM3. 10—12 MOJCKOKOB, TOBOPAYHBASICH BOKPYT CeOsl.
[Ipeirate mpyxunucto, jaerko. Ilosropute 3—4 pa3za,
MEHSISI HAIpaBJIEHNE U YePEAys C XOIb0OM.

3axnrouumenvuasn
KoJIOHHY. X0/50a.

yacme: TEPECTPOCHHE B OJHY

THoosuocnasn uepa «Haviou cebe napyy. Xoo uepwi: onHa
rpymmna JeTed MoJiydaeT IUIATOYKH CHHEro IIBeTa, a
npyras — kpacHoro. Ilo curHamy BocTHTATENs IETH
pasberatorcss mo Bcel mmomaake. Ha curnan «Haiimu
napy!» AeTH, UMEIOIe OJIMHAKOBBIC TUIATOYKH, BCTAIOT
mapori. Ecimm KkonmmdyecTBO JeTedl  HEYETHOE, TO
BOCITUTATEh UTPAET BMECTE C IETHMU.

Bsoonas _uacmob: xonpba B KOJIOHHE MO OJHOMY; Oer IO
MOCTHKY I10 JOCKE HJIM JOPOXKKE (IIMPHHOMN 25 cM, AIUHOH 3
M). IlepecTpoenrie B 1Be KOJOHHEL.

Oouwepazsusarouiue ynpaj;cHeHus:

1. «O6pyu 6sepxn». V1. 1.: cTolika HOTW CJIErKa PacCTaBJICHBL,
00py4 xBaTOM ¢ OOKOB Ha IPYy/IH.

Bremonnenne: 1 — o0Opyd Bnepex, pyku npsmele; 2 — oOpyd
BBepX; 3 — o0Opyu Bmepeln; 4 — BEPHYTHCA B HCXOJHOC
MOJIOKEHUE

IToBTOPUTSH 5 pas.

2. «O6pyu enu3». W. 11.: cTOlKa HOTM Ha LIMPHUHE TUIeY, 00pYY
BHU3Y.

Brmonmaenne: 1 — o0pyd Bmepem; 2 HaKJIOH BIEpEI,
KOCHYTBCS 10J1a 00pydeM; 3 — BBIIPIMHUTHCS, 00pyd BIIEpE/;
4 — BepHYTHCS B UCXOIHOE ToIokeHue. [ToBTOpuTE 5 pas.

3. «lIlosepnu oopyu». U. 1n.: cTOliKa HOTM Ha LIMPHUHE ILIeY,
00py4 XBaTOM ¢ OOKOB Ha IPY/IH.

Brimontaenwne: 1-2 — moBOpOT BIpaBo (BIEBO), 00pyd BIIPaBO
(B1eBO); 3-4 - BEpHYTHCS B UCXOAHOE TONOKeHne. [[oBTOpUTh
6 pas.

4. «llokpymuy. Y. 11.: cToiika HOTH BMeCTe, 00pydY Ha IpaBon
(;1eBoit) pyke.

BrimonHenue: packpyTuTh 00pyd B IPOU3BOIBHOM TEMIIE.

5. «llonpoizywmku». U. m.: croiika B o0pyde, pyKH BIOIb
TYJIOBUIIIA.

BrimonHeHne: NpeDKKY HA ABYX HOrax B oOpyde Ha cueT 1-8.
[ToBTOpHTE 2 pa3a c HEOOBINOH May30i.

3aknwyumenvnas _yacms: TEPECTPOCHUE B OJIHY KOJIOHHY.
Jlerkuii Ger. Xonp0a.

Hoosuoicnaa uepa «Aemomobunuy. Xoo uepwr: Kaxmprii
UTPAOIIUI TOJTyYaeT Mo OJJHOMY KapTOHHOMY KPY)KKY — 3TO
pynb. Ilo curnamy Bocmurtatens (MOAHAT 3eJICHBIH (IIakKOK)
JIeTH pa30eraroTcs Mo Beel miorake (rIaBHOe, YTOObI OHH HE
HATAJIKUBAIUCH JPYT Ha apyra). Ha npyroi curnan (KpacHblid
(1a)K0K) aBTOMOOMIIM OCTAHABJIMBAIOTCAL.




Komnuieke 0310poBUTEIbHON THMHACTHKH MocJie cHa Ha aBryct 2025 rona

KOMHJ’IeKC «$1 HA COJIHBINIKE JICIKY»
CONHBIIIKO TPOCHYIOCH

U Ham BceM ynbIOHYIOCH
(Oemu ynvibaromcsi).
BcnomuauM comHedHoE JIeTo,
BcnoMHMM BOJIBHYIO TIOPY.
BcnomuuMm peuky ronyoyro
U necok Ha OGepery
(Bocnumamens 2osopum: «llosepnumecsd Ha Hcugom, nycmov 6auiu CHUHKU
NO2PeIomcsl HA CONHBIUIKE ).
51 Ha CONHBIIIKE JIEKY,
51 Ha CONHBIIIKO TIISIKY.
TonbKoO s BCE JIEKY,
W Ha COJHBIMIKO TISHKY
(nedica Ha dHcusome, OBUNCEHUSL HO2AMU).
A Teneph NOIUTBUTHA JPYKHO,
JlenaTtp Tak pykamu HY’KHO
(OsudICeHUs pyKamiL).
Boinuin Ha Geper kpyToid,
N ornpasuiice noMon

(umumayusi xo0vowl).
Hvixamenvuas eumnacmura:

«I pebns Ha n100Kke» (cuos, Ho2u 8po3b)

800X — JHCUBOM MAHYMb (PYKU 8neped),

8bLO0X — JICUBOM BLINAMUMDb (DYKU 8 CMOPOHDL). (5-6 pas3).

A Tenepb ryCbKOM, TYCbKOM
K ymbIBanbHUKY O€erom.




Ilnan BocnuTATEABLHO - 00pa30BaTeJLHOM PA00THI HA aBrycer 2025 roga

| HEJAEJSI <HAEJMHE C MIPUPOJOM»

Jlum Hemen

MeponpusiTusi ¢ 1eTbMH

OTBeTCTBEHHbIE

ITonenenpHUK
01.08.2025

«JleHb HACEKOMBIX)

7
%

7
%

Y
L %4

7
L <4

Y
L X4

7
L <4

Y
L X4

DKCKypeus 0 TEPPUTOPHH JETCKOTO caja (00paTuTh BHUMaHHE HA pa3HOOOpa3ue HaCEKOMBIX, MX 00pa3

YKU3HHM)

becena «HyxHbl In Ham HacekoMbley, «HacekoMbIe - KaKyt0 OMaCHOCTb OHU TasIT»
PasBneuenune-3aragka «Yragan, KTO IIOJI3ET

Urenne K. UykoBckuil «Myxa — HOKOTyXa»

KomnextuBHoe pucoBanue «babouku Ha IBETaxX»

Junaktuaeckue urpbl «Colepu IBETOKY, «YTaaai Mo OnucaHuio

[TonBwxHbIe UTpbl «Measenb 1 m4enb», «lloiimai komapay.

Bocnuraresau rpynn

Il HEAEJIS «B CKASOYHOM HAPCTBE»

Jluu Hemenn

MeponpusiTusi ¢ 1€TbMH

OTBeTCTBEHHbIE

TlonenenbHUK
04.08.2025

«/leHb BOJIIIEOHBIX CKA30K»

<
XS
<
XS

Y/
L X4

DkcniepuMeHTaNbHas pabota «Pa3HoIBeTHAsI BOJa»
[Moxgsuxnuas urpa «Kto 6sicTpee?»

Junaktrueckas urpa «4To u3sMeHunocb?»

Bbecena «BommreOHBIE CKa3KH

ITpocmoTp MynbTGuIEMOB «Mara 1 BomeOHOe BapeHbey, «BomebHoe KolbLoy.

Bocnuraresn rpynn

BropHuk
05.08.2025

«J];el—[l) CKa30K IIPO KUBOTHBLIX»

0

K/ 7/ K/ X/
RIS XS IR X QIR X I X4

7/
X4

L)

Urenue cka3zok B. CyreeBa

Tearpanmszamnus ckazku «TepeMox»

PucoBanue «Komo00K MOKaTHIICS 110 TOPOKKE»
PaccmarpuBaHue WUTFOCTpanid K CKa3kaM

[ToxBwxHbIe UTPHI «MeABEAb U MUYEINBI», «XUTpPast TUCA
Hacronpnas urpa «Cobepu ckazky»

Bocnuraresn rpynn

Cpena
06.08.2025

«IleHB MYJIbTUIUVIMKAIIHOHHOI'0 T€POos»

B

L)

X/ 7/ K/
LXK X4

becensl ¢ nerbmu: «Kto cozmaer MynbThUIbMBI?», «KTO Tako# Xyq0KHUK-MYJIbTHILUIAKATOP?»

ITpocMOTp cOBETCKUX MYIbTHUIEMOB (110 BEIOOPY BOCIIUTATEIIS)
CroxxeTHO-posieBas urpa «B KuHo»
CB00OOIHBIEC UTPBI, UTPHI HA TIECKE

Bocnurareyu rpynn




7
L X4

Caymanue ayano3amnycy IeceH U3 MyJbT(UIbMOB
* Packpacka «Pa3ykpach repost CKa3zKu»
* Tpyn: ybopka urpyuiexk B IpynoBoil KOMHaTe

DX

>

Yersepr «JleHb 3aragoK» Bocnurareau rpynn
07.08.2025 s DBecena «Yrto Takoe 3aragka?»
% Jlunaktuyeckas urpa «YOepu JIHIITHES)
¢ TlomBwxHas urpa «[lonaau B Leib»
+¢ 3arajapIBaHHE U OTraIbIBAHUE 3araJokK
< PucoBanue «Moii TIOONMBIH IIBETOK.
[Iaranna «JleHb pagyrm» Bocnuraresu rpynn
08.08.2025 ¢ Pacckassl nersim "Otkyna Gepercs paayra?", "[louemy pagyra umeer hopmy nyru? ", "Kaxapiit

OXOTHHUK KeJIaeT 3HaTh, I1e cuauT (azan"
¢ UYrenue xynoxecrseHHo! sureparypsl: C. Mapmak "Pagyra-nyra", E. bnaruauna "Pangyra"
% PaccmaTtpuBaeM KapTHHBI M HJUTIOCTPAIIMN C H300paKEHHEM paJlyTH.
¢ Junaxktuueckue urpsl: «Cobepu paayry», «Hei npeamer?»
¢ IlonBuxuseie urpsl: «Kto ObicTpee», «Panyra, nossucs! Pagyra, mokaxucs!»
** Pucosanue «Jletnsas pagyra»

111 HEAEJSA «<HEJAEJIS ITIO3HAHU S

JlHu Hemenn

Meponpusitusi ¢ 1eTbMHI

OTBeTCTBEeHHbIE

[TonenensHuk | «/leHb apXUTEKTYPBI» Bocnuraresan rpynn
11.08.2025 % KoncrpynpoBanue «Mos mobumas ymumay, «Moi momy, «Jlerckas ruomankay, «Ilapk Oymymero»
% CroxeTHO- posieBast urpa «CTpOUTEH MTECOYHOTO TOPOIKA)»
¢ Konkypc pucynka «"opoja OyayIiero»
«» Tloaswxkubie urpsl «Ilomaau B nenby, «Illkona Msyay
BropHuk «/leHb yacoB» Bocnuraresn rpynn
12.08.2025 % Becenst «O Bpemenn», «Eciu 6 He ObLTO YacoB», «UTO MbI 3HAEM O Yacax»

PaccmaTpuBanue WiLOCTpaIii ¢ M300pakeHNEeM pa3HbIX BUJOB YaCOB; YACTEH CYTOK; KaJlleHaapen
Urenue «Kpanenoe connue», Monaoasip», Ckazka o TJIymoM MbBIIIOHKe», «Mamma — pacrepsmay, «I'ae
CIIUT PHIOKa»

Y Anmukaiusa «YKpach 4achl»

% Junaktuueckue urpbl «Korma 3to ObiBacT», «Ilogbepu y3op s yacoBy, «IlyremiecTBue B yTpo, ICHb,
BeYep, HOUb»

% TloxBwkHas urpa «JleHb - HOUbY»

7/ K/
LX IR X4

>

L)




Cpena
13.08.2025

«I[eHb IOHOTO CJIea0NbITa»

R/

«%

becenpr «KTo Takue cieIonbIThI»
OtragsiBanue 1a0UPUHTOB, pacIuPpPOBKA KapT, TOJIOBOJIOMOK.
» CormmanbHO- pojieBas urpa «B moxom»

TG
O e %

» PucoBanue HeTpaJUIMOHHBIMH crioco0amMu (IOSBICHHE PaHee HAHECEHHOTO CBEYOH pUCYHKA)

» Ilogswxuble urpsl «Haiiam cBoii BeT», «llparkmy», «Haiian daaxoky, «TpeTuil aumHmii»

Bocnurareau rpynn

Yetrsepr
14.08.2025

«lenr HJ1O»

% Tonsmwxubie urpsl «Camorsers», «beru k Tomy, 4To Ha30BY», «[lepenaii Msu», «Mope BOJIHYETCSI»

X/

& Junaxktuueckue urpel «Kto (4t0) 1etur?», «A 4To MOTOMY
XopoBojHas urpa «Beics BEeHOK»

Opuramu «Camonér»

% PucoBaHue nerarenbHbIX annapaTroB

L X4
R/
L X4

X/

Bocnuraresu rpynn

IIsaTHuIa
15.08.2025

«/lenb MMeHID)
s Jlunakruueckas urpa «Ilomoru cebe cam», «Komy, 4To HYKHOY»

X8 ITonBuxHEBIC HUI'PBI C MSIYOM «IIa1h HUMCH», UI'pa «HazoBu Apyra JJaCKOBO»

+ Becema 06 nmeHax

¢ VYKpach nepByro OYKBY CBOEro HMEHH (3apaHee MPUTOTOBICHHON BOCIIUTATEIIEM )

Bocnurareau rpynn

IV HEAEJIA «3HATOKH»

JlHu Hemenn

Meponpusitusi ¢ 1eTbMHI

OTBeTCTBEeHHbIE

[lonenenpHuk | «/leHb HHTEPECHBIX €D BocnuraTtesau rpynn
18.08.2025 ¢ CiymaHue NeceHOK U3 MyJIbT()UIEMOB
+ CB00OIHast UTPOBAs JIEATEIILHOCTD
% DKCHEepUMEHTHPOBAHHUE C IECKOM U BOJION
< PucoBanue mampurkamMu «Jl0XKIb HIET
¢ becena «4To HHTEPECHOTO CEroiHsI OBLIO B JETCKOM Caly»
Brophauxk «/leHb 3200THI» Bocnuraresn rpynn
19.08.2025 % becena «beperu npy3eit — ¢ HUIMU KUTh Beceen
% Pemrennie urpoBsix cutyanuit «4to Takoe XOopoImo»
% Dkckypeus «['pymnma B TOCTAX y TPYIIITBD»
s TlonswxkHast urpa B Mstd «Moit BecEnblii 3BOHKUI MA1»
Cpena «/leHb rpUOHOTO 10D Bocnuraresu rpynn
20.08.2025 % PaccMaTpuBaHue KapTUH U WUTFOCTPAIMIA O TIPUPOTHBIX SBICHHUSX

*
% PucoBanue «bonbinas Tyga»
% 3arajpIBaHHE 3aTaJI0K O JTOKANKE




K/

s PasyunBanue necHu «Jloxxauk» my3bika u ciioBa M. M.EpemeeBoii

Yersepr «JleHb BO3AyXa» Bocnuraresau rpynn
21.08.2025 +» becena «CBexuii BO3yX HYKEH BCEM»
% DkcnepuMeHT «I 1 mpsAYeTcs: BO3IyX»
¢ TloaswxkHas urpa «He ypoHu - monOopoch»
% bBecena «/Ipy3bs yenoBeka»- 0 paCTCHUAX, OUHUINAIOIINX BO3IYX
+ HaOnroneHnue 3a KOMHAaTHBIMUA PACTCHUSIMA
¢ Pyunoii Tpyxn «Uyno-Beep».
[IsaTHHLZ «JleHb BOKpPYT CBeTa» Bocnuraresau rpynn
22.08.2025 ¢ PaccmatpuBanue riodyca

X/

% becena «Hama mianera»

*

¢ Dkonorudeckas 3cradera «3eyéHas TUTaHeTa
¢ PasyunBanue cuntanku «I[lnanersl COJIHEYHOI CUCTEMBI»

V HEJEJISAA «JIETO KPACHOE, ITPOIIAi»

JAHu Hexenn

MeponpusiTus ¢ 1eTbMH

OTBeTrcTBeHHbIE

Ilonenensuuk | «JleHb ypoaxas» Bocnmraresm rpynn
25.08.2025 % Becena o cobpanHOM ypokae
< PucoBanue «OBOIIH C TPSIIKI»
< OrtragpiBanue 3araok 00 OBOIIAX.
< TloasmxHas urpa «Cobepu ypoxaii»
Bropauk «/leHb 310pOBbs) Bocnuraresau rpynn
26.08.2025 % IIpocmotp mpezenTannu «Eciu xouenb ObITH 310POB. .. »
¢ Jlumaktudeckas urpa «3aKoHYH IpeioxkeHue, «Korma Tl 3To Aenaenib?y (3aKkperuieHne JacTei
CYTOK)
¢ KoHKypc prucyHKOB Ha Temy «Mawma, namna, s — CHOPTHBHAsI CEMbSI»
Cpena «/leHb KUBOH NPUPOABD) Bocnuraresm rpynn
27.08.2025 ¢ becena «Urto Hac okpyxaer?», «Kakyro Moibp3y MPUHOCAT PACTEHUSA?»

X/

¢ PyuHoll Tpyn — yOOpKa CBOEro y4acTKa, IO0JIUB [[BETOB, PhIXJIEHUE TOUBbI
¢ Pucynok Ha achanbpre «Most TTaHeTa
% TonsmwxHbie urpsl «MplmienoBkay, «CoByIIKa

L)




Yersepr
28.08.2025

«/leHb n1epeBbEB)
¢ becenpi-Ha0mr01eHUS «JlepeBbs OBIBAIOT PA3HBICH
¢ PaccMoTpeTh JTUCThS IEPEBHEB
s TlomBwxHas urpa «Haiiau cBoi 10M» (TOMa-IepeBbs)
% 3arajku o JIepeBbIX
¢ Anmukanus «YKpach 1€peBO»
¢ TlonBmwxkHas urpa «Jloberu 10 TOro Jepea, KOTOPOE Ha30BY»

Bocnurareau rpynn

IlaTHuia

29.08.2025

«/leHb coTHIIA)
¢ becenpl «3aueM HY)KHO COJTHBIIIIKOY
¢ PucoBaHue HETPAAUIIMOHHBIM CIIOCOOOM (JIAIOIIKON U MajbuukamMu ) « COIHBIIIKO, HAPSAUCH!»
¢ Tloaswxubie Urpsl «IloiiMaii COTHEYHOTO 3aifunKa, «COJHBIIIKO U TYYKH
s CoBecHas urpa «Ha3oBH COJTHBIIIKO JIACKOBOY

Bocnuraresn rpynn




Il1an pa®doThI ¢ POAUTEISAMM JAETEeH
Ha aBrver 2025 roga

Ne HaumenoBanue Meponpusitust

1. | Koncynperanuu «be3omacuas moporay, «lIpoduiiakTika IETCKOro TpaBMaTU3May,
«Posb ceMbr B PU3NYECKOM BOCITUTAHUU PEOCHKAY.

2. | [TamsaTka myis poauTeneil mo BocnuTaHuio jerei: «Pe6éHok Ha madey, «[lapa3uTei»
«llepBas moMoIIb NpU yKycax HACEKOMBIX, KJICILIEI.

3. | BeictaBka cemeiinbix (hotoraser «Kak Mbl TpOBENH JIETOY.

4. | «Penenitel MOel 0a0yIIK¥y - MPUBIICYL POJUTENEH K MOAOOPY BKYCHBIX PEIIETITOB U3
oBote u GpykToB. (Cosdanue udeo npuecomosieHus 61100a)

5. | Konkypc «Jletnue anrazum»




