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Рабочая программа 1 младшей группы (далее Программа) спроектирована с учетом 

основной образовательной программы МОУ детский сад № 41, ФГОС дошкольного 

образования, образовательных потребностей детей 2-3 лет и запросов родителей. Она 

определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и  организацию 

образовательного процесса в 1 младшей группе ДОУ. 

В ней учтены концептуальные положения реализуемой в ДОУ примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» (Н.Е. 

Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева). 

Нормативно-правовую основу для разработки Программы составили: 

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от29.12.2012г. 

дополнение к 273 федеральному закону от 01.07.2020 статья 64 дошкольное образование. 

[Закон об образовании] [Глава 7] 

- Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  17  октября 2013  г.  №  1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (в действующей редакции 21.01.2019г.).  

- Единые санитарные правила СП 2.4.3648-20  « Санитарно – эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 № 28.     

 -  СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

(утвержденный Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021г. №2) 

-  СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней» (утвержденный Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021г № 4) 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об 

осуществлении мониторинга системы образования». 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 

1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования». 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462  «Об 

утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013г.№ 28908). 

- Устав МОУ детский сада №41. 

- Программа развития МОУ детский сад № 41 

- Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой. 

- основная образовательная программа муниципального дошкольного   образовательного 

учреждения «Детский сад № 41 Краснооктябрьского района Волгограда» 
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Целью рабочей программы  является  создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства; формирование основ базовой культуры 

личности; всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями; подготовка ребенка к жизни в 

современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Цель реализуется в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения. 

Программа направлена на решение следующих задач: 

Продолжать укреплять и сохранять здоровье детей. Воспитывать культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания. Развивать основные движения, 

предупреждать утомление. 

Наряду с наглядно-действенным мышлением формировать элементы наглядно-образного 

мышления. Развивать восприятие, внимание, память детей. 

Расширять опыт ориентировки в окружающем, обогащать детей разнообразными 

сенсорными впечатлениями. 

Формировать представления о предметах ближайшего окружения, о простейших связях 

между ними. Воспитывать интерес к явлениям природы, бережное отношение к 

растениям. 

Продолжать развивать речь детей. Расширять их словарный запас, совершенствовать 

грамматическую структуру речи. Учить понимать речь взрослых без наглядного 

сопровождения. Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала 

полноценным средством общения детей друг с другом. 

Формировать предпосылки сюжетно-ролевой игры, развивать умение играть рядом, а 

затем и вместе со сверстниками. 

Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников. Воспитывать чувство 

симпатии к сверстникам, любовь к родителям и близким людям. 

Развивать художественное восприятие детей, воспитывать отзывчивость на музыку и 

пение, доступные их пониманию произведения изобразительного искусства, литературы. 

 

1. Принципы и подходы к формированию рабочей Программы 

 

В соответствии с ФОП  Рабочая  Программа разработана на основе Принципов:   

 

полноценного проживания ребенком раннего возраста, обогащение детского развития;  

построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования (индивидуализация дошкольного 

образования);  

содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

поддержки инициативы детей в различных видах деятельности;  

 сотрудничества с семьей;  

приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

возрастной адекватности дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития). 

 Образовательная деятельность осуществляется в ходе режимных моментов, в совместной 

деятельности педагога и детей: познавательной, игровой, трудовой. Содержание рабочей 

программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают 

разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Для реализации рабочей учебной программы имеется учебно-методическое и 

информационное обеспечение. 
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